ORIENTACOES PARA
0 USO DE COLIRIOS

L ave bem as maos INcline a Puxe suave-
antes do uso do cabeca para mente a palpe-
Medicamento; tras; ora inferior do
olho;

Pingue a guantidade Feche os olhos por Caso utilize outros
de gotas conforme 30 segundos para colirios, aguardar
orescricaoc medica; mMelhor albsorcao; 5 MINULOS para Nova

administracao.

ORIENTACOES PARA
0 USO DE COLIRIOS

Como devo armazenar os colirios?

em local fresco, seco e arejado (entre 15° e 30°C),

@ Colirios de conservacao em temperatura ambiente:
orotegido da luz e calor.

Colirios de conservacao sob refrigeracao: devem
ser armazenados em geladeira (entre 2° e 8°C),
nas prateleiras superiores. Nao devem ser
armazenados Na porta e nem no congelador.

ApPOS abertos, a maioria dos colirios e pomadas tem
validade de 28 dias. Alguns possuem validade maior e
esta INnformacao € encontrada na bula dos mesmos. Para

a administracao de pomadas siga a orientacao
medica.

LEMBRE-SE: ao manipular o colirio, nunca encoste o apli-
cador nos olhos, cilios e/ou na pele (para evitar contamina-

coes). ApOs O USO, limpe 0 excesso de colirio com lenco de
papel e descarte apos USso.

C

Rede Oftalmo




